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Une étude de I'NED montre que I'espérance de vie augmente globalement en pas foreément en bonne santé
Europe, mais que les maladies chroniques pésent sur la qualité de vie,

notamment en France.
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En France, I'espérance de vie moyenne est de 83,7 ans pour les hommes etde 88,2 ans pour les femmes. EXPRESS [s‘l’ﬂ Vuus
REUTERS
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A propos des différences entre hommes et femmes, les deux

auteurs de I'étude notent que les Européennes ont une espérance
de vie nettement plus longue que les Européens (3 ans et demi de
plus). En revanche, leur espérance de vie " sans limitation
d'activités " est quasiment similaire (2 peine 2 mois de plus), de
méme que I'espérance de vie en bonne santé " ressentie " (3 mois
supplémentaires).

Quant a la France, elle est a la fois bien et mal placée dans le

palmares européen. Bien placée car elle est en 4eme position (sur
27 pays) pour le critére de I'espérance de vie moyenne aprés 65
ans : celle-ci est de 18,7 ans pour les hommes et de 23,2 ans pour
les femmes, alors que la moyenne européenne se situe
respectivement a 17,4 ans et 20,9 ans. En revanche, sil'on
regarde I'espérance de vie sans maladie chronique, la France
passe en dessous de la moyenne, en particulier pour les hommes:
6,3 ans en France, mais 7 ans en Europe et méme plus de 10 ans
pour I'ltalie et la Belgique.
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